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東京都出身。小学 1 年時よりサッカーを始め、東京ヴェルディジュニアユース、ユースでプレー。

高校卒業後は中央大学に進学し、関東大学選抜や全日本大学選抜などにも選出されました。

大学卒業後にベガルタ仙台に入団し、プロサッカー選手としてのキャリアをスタート。ベガルタ

仙台で 7シーズン、東京ヴェルディで 6シーズンプレーした後、2019年シーズンを以って現役を

引退しました。現在は宮城県塩釜市にある株式会社 GoodStartにて社業に勤しむかたわら、サ

ッカー指導者として「YUKI FOOTBALL ACADEMY」のアドバイザー、サッカー解説者としても活

動しています。 

 


