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大阪府出身。初芝橋本高校 3年時に全国高校サッカー選手権大会でチームをベスト 4に導き、

自身も得点王を獲得。卒業後の 1996年にコンサドーレ札幌に加入しました。1年目から公式戦

27 試合に出場するなど活躍し、1998 年の同チームの J リーグ昇格に貢献。1999 年には U-22

（22 歳以下）日本代表に選出されました。また、同年、日本代表にも選出され、パラグアイで開

催されたコパ・アメリカに出場しました。2000年にはガンバ大阪に移籍。2006年からは大宮アル

ディージャ、2009 年からは水戸ホーリーホックでプレーしました。2013 年の現役引退後は、コン

サドーレ札幌のスクールで指導したり、テレビやラジオに出演するなど、サッカーの普及活動を

行っています。 

 


