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長野県出身。小学生の頃にサッカーを始め、東京都市大学塩尻高校 3年時には全国高等学校

サッカー選手権大会に出場しました。関東学院大学卒業後、単身ドイツへ渡りランデスリーガ・

ミッテルラインのヒラル・ベルクハイムで 4 年間プレー。帰国後、JFL の奈良クラブ、九州リーグ

の沖縄 SV を経て、2021年に AC長野パルセイロに加入しました。その後、南葛 SC、FCティア

モ枚方、レイラック滋賀 FCでのプレーを経て、2025年にガイナーレ鳥取に加入。現在も現役選

手として活躍しています。 

 


