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山形県出身。幼少期にサッカーを始め、15歳の時に単身ブラジルに渡りました。3年間のサッカ

ー留学を経て、1999 年にモンテディオ山形ユースに加入し、翌 2000 年にトップチームに昇格。

契約満了後はサッカー指導者に転身し、小・中学生のコーチなどを歴任。2012年にザスパ草津

（現 ザスパクサツ群馬）U-15 監督に就任し、2013 年からはザスパクサツ群馬レディースの監

督を努めました。2018年には日本サッカー協会公認 S級コーチライセンス（現 JFA Pro ライセ

ンス）を取得。2020 年からは JFA の女子担当コーチとして、関東・中国地域の選手の指導にあ

たり、2023年に U-16日本女子代表監督に就任。現在も U-16/U-17 日本女子代表監督として、

国内外で活躍しています。 


