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（陸上競技） 

 

群馬県出身。陸上の長距離選手として中学校時代に全国 3位、高校ではインターハイ 7位に入

賞しました。大学は駅伝の強豪である東洋大学に進学し、箱根駅伝に出場。1 年時と 2 年時に

往路優勝と 1 区区間賞を獲得しました。卒業後はトヨタ自動車株式会社に入社し、陸上長距離

部に入部。2023 年の大阪マラソンにて、当時の初マラソン記録となる２時間 06分 45 秒で日本

人トップに入り、同年8月にハンガリーのブダペストで開催された世界陸上の日本代表に選出さ

れました。現在は個人としてフルマラソンに取り組みながら、チームの目標でもあるニューイヤ

ー駅伝の優勝に向けて競技に取り組んでいます。 


