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青森県出身。青森県立八戸西高等学校進学後、ラグビーと出合いました。高校 3 年時には全

国高等学校選抜ラグビーフットボール大会に出場し、高校日本代表候補にも選出。帝京大学

進学後には、全国大学ラグビーフットボール選手権大会に 4 年間出場し、優勝という成績を収

めました。大学卒業後に日本製鉄へ入社し、日本製鉄釜石シーウェイブス RFC へ入団。24 歳

で日本製鉄を退社し、プロ選手へ転向。現在も日本製鉄釜石シーウェイブスRFCで現役選手と

して活躍するかたわら、ラグビーの普及活動など多岐にわたり活動しています。 

 


