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埼玉県出身。小学生時にサッカーを始め、中学生・高校生時代には浦和レッズの下部組織で

活躍。中学 3年時・高校 3年時にそれぞれ、全国大会優勝を経験しました。高校卒業後の 2009

年に浦和レッドダイヤモンズでプロサッカー選手としてのキャリアをスタート。また、同年には

U-20日本代表にも選出されました。以降、ザスパ草津（現 ザスパクサツ群馬）、横浜FC、東京

ヴェルディ、ギラヴァンツ北九州でプレーし、2022年シーズンを以って現役を引退しました。 

 


