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千葉県出身。小学 1 年時よりバレーボールを始め、私立昭和学院中学校、千葉県立柏井高等

学校で競技に励みました。高校 2 年時に出場した全日本バレーボール高等学校選手権大会

（春の高校バレー）では、3 位という成績を収めました。高校卒業後の 2016 年にデンソーエアリ

ービーズに入団し、2017年には第 2回アジアバレーボール選手権大会に出場し優勝。2019‐20 

V.LEAGUE DIVISION1で 4位という成績を収め、2020年にはバレーボール女子日本代表登録

メンバーに選出されました。2021 年の V サマーリーグ女子西部大会では最優秀選手賞を受賞。

2021-22 シーズンを以って現役を引退し、現在はデンソーエアリービーズの事務局として活動し

ています。 

 

 


