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神奈川県出身。小学 1年生でサッカーを始めました。高校 3年時にフットサルと出会い、駒沢大

学入学後の 1999年にフットサルチームの FC FUNに加入。2000年には、強豪の FIRE FOXに

移籍しました。大学卒業後は、高校で教鞭をとるかたわら、フットサル選手としてプレー。2007

年の F リーグ（日本フットサルリーグ）開幕と同時にバルドラール浦安に加入し、フットサルに専

念しました。守備のスペシャリストとしてプレーし、2008 年の全日本フットサル選手権優勝に貢

献。2004 年に初選出されたフットサル日本代表では、FIFA フットサルワールドカップに 3 度、

AFCアジア選手権に 7度出場したほか、2009年から 4年間キャプテンを務めました。2006年、

2012 年にはアジア制覇を経験。2016 年のシーズン終了後に現役を引退し、その後はフットサ

ルの指導者として活動。2020 年から 2025 年にはバルドラール浦安の監督を務め、Ｆリーグ

2024-2025 ディビジョン 1にて見事優勝を果たしました。 

 


