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三重県出身。幼少期から中学まではサッカーに打ち込み、高校から陸上競技を始めました。三

重県立津高等学校を経て岐阜大学に進学。専門指導者のいない環境下で独学で競技に取り

組み、大学 3・4 年時には東海学生陸上競技対抗選手権大会 5000m を連覇。4 年時には西日

本学生陸上競技対校選手権大会で 5000m・10000mの二冠を達成。2023年日本学生陸上競技

個人選手権大会 1500m では 7 位入賞。駅伝では東海学連選抜として全日本大学駅伝に 2 度

出場し、地元でのレースも経験しました。2024 年にトヨタ紡織株式会社に入社し、中部実業団

対抗駅伝ではアンカーを務め、チームの優勝に貢献しました。 

 


