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北海道出身。幼少期にサッカーを始め、帯広北高等学校、札幌大学を経て、2010 年に JFL の

SAGAWA SHIGA FCに加入。2013年にツエーゲン金沢へ移籍し、同年には 2年連続となる JFL

ベストイレブンにも選出されました。2014年にはJ3リーグへ活動の場を移し、キャプテンに就任。

J3 リーグの初代優勝チームとなり、J2昇格に貢献しました。その後、セレッソ大阪、徳島ヴォル

ティス、ツエーゲン金沢、SC 相模原と移籍し、J1・J2・J3・JFL でのプレーを経験。2022 年に関

東サッカーリーグ一部の VONDS市原 FCに加入し、現在も現役選手としてプレーしています。 

 


