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（マウンテンバイク・トレイルランニング） 

 

東京都出身。日本体育大学卒業後にアメリカへ留学。在学中のアウトドアスポーツの授業をき

っかけにマウンテンバイクと出会い、24 歳で本格的に競技をスタートしました。アメリカを中心に

長距離・耐久レースで数々の優勝を重ね、2010年に TOPEAK ERGON RACING TEAM USAへ

加入。2011年から 2017年まで 7年連続でMTBマラソン世界選手権日本代表として出場しまし

た。現在も TOPEAK ERGON RACING TEAM USA のメンバーとして世界各国のレースを転戦し、

国内最大級の複合長距離レース「キングオブ王滝」では 2023年から3連覇を達成しているほか、

2024 年にはアメリカ・コロラド州で開催された約 375km の超長距離 MTB レース「Breck Epic 

MEGA」で初代王者に輝くなど、世界の山岳エンデュランスレースの第一線でレース活動を続け

ています。2019 年からはトレイルランニングにも本格参戦。マウンテンバイクとトレイルランニン

グの両競技で、100マイル（約 160km）レースや複数日にわたるステージレースなどの超長距離

種目に挑戦し、山を舞台に複数競技をトップレベルで戦う総合エンデュランスアスリート「マウン

テンアスリート」として、新たなスタイルを追求しています。 

 


