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（陸上競技） 

 

京都府出身。中学校の部活動で陸上競技を始めました。中学卒業後は陸上競技の名門である

京都の洛南高等学校に進学し、高校 3年時の全国高等学校駅伝競走大会では 4区を走り、自

身は区間4位、チームは3位の成績を収めました。その後、箱根駅伝常連校である順天堂大学

に進学し、大学 1 年時に U20 日本陸上競技選手権大会の 3000mSC（3000ｍ障害）で優勝。大

学 4 年時には男子駅伝主将を努めました。大学卒業後はトヨタ紡織株式会社に入社し、2 年目

となる 2026 年には初めて日本選手権に出場。トラック競技では日本陸上競技選手権大会で上

位入賞と、全日本実業団対抗駅伝競走大会（ニューイヤー駅伝）での活躍を目指して、現在も

現役選手として活動しています。 


