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山梨県出身。幼少期に水泳を始めました。山梨学院高等学校 2 年時には、全国高等学校総合

体育大会（インターハイ）に出場し、優勝という成績を収めました。山梨学院大学進学後の 2016

年にユニバーシアード日本代表として、男子 4×200m フリーリレーで銅メダルを獲得し、同年に

世界水泳選手権に初出場。大学卒業後は自衛隊体育学校に所属しながら競技を継続し、2016

年のリオデジャネイロオリンピック男子4×200mフリーリレーに出場。第 2泳者として、銅メダル

獲得に貢献しました。また、2018年にはアジア競技大会に出場。男子 4×200m自由形リレーで

金メダルを、男子 400m 自由形では銀メダルを獲得しました。2024 年に現役を引退。現在は山

本光学株式会社に所属し、水泳教室の講師やイベント・メディアへの出演など、多岐にわたり

活躍しています。 


