
 

夢先生プロフィール 

 

 

 

赤穂 さくら 

（バスケットボール） 

 

石川県出身。中学校から千葉県の昭和学院高等学校へ進学し、高校 3 年時には日本代表に

選出。2014 年アジア競技大会に出場し、銅メダルを獲得しました。高校卒業後の 2015 年に株

式会社デンソーのバスケットボール部であるデンソーアイリスに入団し、ルーキー・オブ・ザ・イ

ヤーを受賞。その後もフリースロー成功率 1位を 2度獲得し、ベスト 6thマン賞を受賞しました。

デンソーアイリスで 10 年間プレーしたのち、2025 年に現役を引退。現在はデンソースポーツア

カデミーのスクールコーチとして、バスケットボールの楽しさや技術を子どもたちに伝えていま

す。 


