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2026/27サッカー競技規則の適用開始日について

各リーグや各種競技会における「2026/27サッカー競技規則」の適用開始日は、以下とする。

リーグ 適用開始日 備考

2026/27 明治安田J1リーグ​ 2026-27シーズン開幕より​

2026/27 明治安田J2リーグ​ 2026-27シーズン開幕より​

2026/27 明治安田J3リーグ​ 2026-27シーズン開幕より​

2026 JリーグYBCルヴァンカップ​ 9月9日(水)​ １回戦より​

第28回 日本フットボールリーグ(2026/27)​ 8月29日(土)​ 2026-27シーズン開幕より​

2026/27 WEリーグ​ 8月22日(土)​ 2026-27シーズン開幕より​

2026/27 WEリーグカップ戦​ 9月12日(土)​ リーグステージ第1節より​

2026プレナスなでしこリーグ1部​ 9月5日(土)​ 第16節​

2026プレナスなでしこリーグ2部 8月29日(土)​ 第17節​

JFAが主催する競技会 適用開始日 備考

天皇杯 JFA 第106回全日本サッカー選手権大会​ 8月19日(水)​ 1回戦​

高円宮杯 JFA U-18サッカープレミアリーグ 2026 9月5日​(土) 第12節​より

各種全国大会(決勝大会)​
原則​

7月24日(金)

2025/26または2026/27のどちらの競技規
則を適用するかは各競技会毎に確認し、競
技会規定等などに明記する。​

上記以外の競技会 適用開始日 備考

地域・都道府県FAが主催する各種大会 遅くとも、2027年4月1日(木) ※大会主催者が適用開始日を決定する。​

8月8日(土)​
※但し、8月7日(金) に試合が

開催される場合は、その日から
適用開始​

 


