
 第１０回レディースカップサッカー大会要項 

 

2022 年 7月 14 日（改） 

 

1 目 的 県内外の少女選抜チームの交流の場を持つとともに、2022 年から新設される国民体育大会少女

（Ｕ16）カテゴリーへの出場のため、お互いの競技力向上の契機とする。 

 

2 主 催 一般社団法人三重県サッカー協会 

 

3 主 管 一般社団法人三重県サッカー協会女子委員会 

 

4 試合球 ｍｏｌｔｅｎ ヴァンタッジオ 4900 芝用（Ｆ5Ａ4900－Ｐ） 

 

5 期 日 2022 年 7 月 16 日（土） 

           7 月 17 日（日） 

 

6 会場 三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿  

16 日  第３Ｇ（人工芝） 

17 日  第４Ｇ（天然芝） 

 

7 参加招請チーム（予定） 

  福井高校  福井県少女選抜（Ｕ16）  三重県少女選抜（Ｕ16）  

   

8 大会形式 

1 日目  ３チームによる交流戦を実施する。 

2 日目  リーグ戦形式で行う。 

 

 

9 大会規定 

①2021－2022 年度日本サッカー協会制定の『競技規則』による。 

②試合時間は原則７０分とする。 

③選手交代は無制限とする。 

④新型コロナウイルス感染症対策の観点から、前半・後半それぞれで飲水タイム又はクーリングブレイクを設

ける。 

⑤退場者は、原則として当該試合のみ出場停止とする。 

 

 

 

 

 

 

 



10 試合スケジュール 

7/16   

 9：00～17：00 第３Ｇ（人工芝） 

FM １４：００ＫＯ（1本） 三重 U16 × 福井 U16 

FM ※時間は 35～40 分で 福井 U16 × 福井高校 

FM 柔軟に対応 福井高校 × 三重 U16 

 

7/17 

 ※８：００開場 第４Ｇ（天然芝） 

① ９：３０ＫＯ 三重 U16 × 福井 U16 

②  １３：００ＫＯ  福井 U16 × 福井高校 

③ １５：００ＫＯ 三重 U16 × 福井高校 

 

 

12 参加費  10,000 円 

        

 

13 その他  新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインに則って実施します。 

       手指書毒の徹底、体調管理シートの提出。 

       大会中の怪我については、応急処置のみ行うが、それ以降は各チームで対応をお願いします。 

 

14 大会事務局  三重高等学校  田中伸弥 


